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PACCMOTPEHO:
[IeAaroruqecKuM coBeroM
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o3AopoBJreHHs Ns 46 <Csernr.{oK) f. MEAOY <.{ercrrafi ca4
r,r o3AopoBJreHr.rrr

qoK) r. Py6qorcxa
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f oAonofi KaJreHAapHuft yve6nufi rpa$un
MEAOy <<[ercrcufi caA nprlcMorpa r o3AopoBJrenus Ne 46 <<CneuflqoK)>

sa 2025-2026 yue6urrfi rol

fogonoft xzuten4apnrrff yre6nufi ryaQuK sBilflercs. JroKrrJrbHbrM HopMarlrBHbM
AoKyMeHToM' pefJIaMeHTLIpyloIrIHM o6que tpe6onanur x opraur,r3arlr4r,r o6pasoaarcJrbHoro
rpoqecca ro o6pasonareJlbHblM nporpaMMaM MEAOy <[ercruft caA rrpr4cMorpa u
o3AOpOBJrenuq J\lb 46 <CserrstroK)) (,{zuree rro reKcry - AOy) n yre6norr,r roAy.
Kanenlapnrrft yre6nrrft rpa{ux pa.:pa6oran B coorBercrB}r}r co cneAyroqfiMr4 AoKyMeHTaMr,r:

- 3aron PO (06 o6pa:onauprr e PO) or 29.12.2012 r. Ns273;
- Ilpr.rras Munncrepcrna o6pasoBanr.rr r,r HayKra PO Ns 1155 or 17.10.2013 roaa <06
yrBepxAeHIarn SeaepanbHoro rocyAapcrBeuHoro o6pa^:onareJrbHoro cranAapra AorrrKonbnoro
o6pasonauux>;
- flocranoBrreHlre rpaBr{renbcrsa P(D or 28.10.2013 r. J\|b 966 (o ntatleH3r4poBalukl
o6pasoearelrHoft AerrenbHocrrd> ;
- Ilopx4or opraHu3aul4u lI ocyuecrBreHr.rs o6paronarenuroft AerreJrbHocrr{ no ocHoBHbrM
o6rqeo6pasoBareJrbublM rlpofpaMMaM o6pasoaareJrbHbrM [porpaMMaM AolrrKoJrbHoro
o6pasonanus, yrBepxAennufi npura.:oqMr.rno6pnayxq PO lb10l4 or 30.08 .2013 r.

- Oegepa;llnax o6pa.:oBareJrbHar{ nporpaMMa AO (yrnepxleHa npr,rKa3oM MnnnpocneuleHus
Poccuu or 25 sox6px2022"r.Ilb 1028, 3aperlrcrpr4poBauo r Muurocre Poccrau 28 gexa6pt2022 r.,
perrlcrparruonnufi J\b 71847) (aalee - OOn AO).

- CanutapHo-3[I4AeM]IoJloruqecxux rpe6oeaHr,rft K opraH]r3arlr4rM Bocnr4^ralvs. ra o6yrenm,
orAbrxa I4 o3AopoBrIeHI'I{ 4erefi u MorloAexu CII 2.4.3648-20. or 28.09.2020,zaperprcrpr.rpoBago B
Munrocre or 18.12.2020 Ns 61573,

- furuenuqecKllx HopMarl4Bor n rpe6onannft x o6ecneqeHlrro 6esouacuo cru n (unu)
6esapeguocrvt AIrfl rleroBeKa $axropon cpeAbr o6ura:slus CanIIuH I.2.3685-21 or 28.01.2021

- Ycrae AOY u ap.

folosoft KaneHAapHrrft yre6nrrft rpa$ux yrruTbrBaer B [oJrHoM o6reue Bo3pacrHbre H
lcuxo$rauororuqecKlae oco6ensocrn BocnHTaHHr,rKoB rr orBeqaer rpe6oaanurM oxparrbr r{x
xH3Hr,r H 3IOpOBbs.

CoAepxanue foAoBofo KaJIeHAapHoro yre6uoro rpa(lr,rxa BKJrroqaer s ce6s cneAyroqee:
- pexrrM pa6oru AOV;
- rrpoAoJrxr,rreJrbHocrr yve6noro roga;
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- количество учебных недель в учебном году;
- сроки проведения каникул, их начало и окончание;
- праздничные дни;
- количество учебных занятий по возрастным группам.

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим
советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все
изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом
заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников
образовательного процесса.

В дни каникул проводятся занятия только эстетической и оздоровительной
направленности (музыкальные, физкультурные), развлечения, досуги, праздники.

Режим работы учреждения: 10,5 -часовое пребывание детей с 07.30 – 18.00.
пятидневная рабочая неделя.
выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни.

Наименование возрастных групп
Содержание Вторая

группа
раннего
возраста

Вторая
младшая
группа

Средняя
группа Старшая группа

Подготови-
тельная
группа

Количество
возрастных групп

2 2 2 2 2
5 групп

Начало учебного года 01.09.2025 года
Окончание учебного
года

31.05.2026 года

Праздничные дни 4 ноября – День народного единства
31.01.2025 – 11.01.2026– новогодние каникулы
23 февраля – День защитника Отечества
8 марта – Международный женский день
1 мая – Праздник весны и труда
9 мая – День Победы

Продолжительность
учебной недели

5 дней (понедельник – пятница)

Продолжительность
непрерывной
образовательной
деятельности

Вторая группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) – не более 10 мин.
2 младшая группа (от 3 до 4 лет)– не более 15 мин.
Средняя группа (от 4 до 5 лет) – не более 20 мин.
Старшая группа (от 5 до 6 лет) – не более 25 мин.
Подготовительная группа(от 6 до 7 лет) – не более 30 мин.

Продолжительность
учебного года

36 недель

Летний
оздоровительный
период

01.06.2026– 31.08.2026 года

Режим работы ДОУ в
учебном году

10,5-часовое пребывание детей с 07.30 – 18.00

График каникул Зимние каникулы: с 31.12.2025 по 11.01.2026
Летние каникулы: с 01.06.2026 по 31.08.2026

Содержание Наименование возрастных групп
образовательная

деятельность
Вторая группа

раннего
возраста

(1,5 – 3 года)

Вторая
младшая
группа
(3 – 4
года)

Средняя
группа
( 4 – 5 лет)

Старшая
группа

(5 – 6 лет)

Подготов
ительная
группа
(6 – 7
лет)

Начало ОД 1 пол. д.
9.00
2 пол. д.
16.30

1 пол. д.
9.00

1 пол. д.
9.00

1 пол. д.
9.00
2 пол. д.
15.50

1 пол. д.
9.00
2 пол. д.
15.50



Окончание
ОД

1 пол. д.
9.10
2 пол. д.
16.40

1 пол. д.
9.40

1 пол. д.
9.50

1 пол. д.
10.20
2 пол. д.
16.10

1 пол. д.
10.45
2 пол. д.
16.20

Недельная
образовател
ьная
нагрузка
(кол. занят/
кол. мин.)

11/110 10/150 10/200 12/ 300 15/450

Регламентир
ование
образовател
ьного
процесса на
один день

1 зан. в 1 пол.д.,
1 зан. во 2 пол.
д. по 10 мин.

2 зан. в 1
пол.д.
по 15 мин.

2 зан
в 1 пол.д.
по 20 мин.

2 зан. в 1 пол.
д.
по 20-25 мин.
1 зан. во 2 пол.
д. – по 20-25
мин.

3 зан. в
1 пол. д.
по 30
мин.
1 зан. по
20-30
мин. во
2 пол. д.

Минимальн
ый перерыв
между ОД

10 мин.

Итого Недельная
образовательная

нагрузка (кол.
занят/кол. мин.)

11/110 10/150 10/200 12/ 300 15/450

Реализация приоритетного направления
Вторая
группа
раннего
возраста
(1,5 – 3
года)

Вторая
младшая
группа
(3 – 4
года)

Средняя
группа

( 4 – 5 лет)

Старшая
группа

(5 – 6 лет)

Подготовитель
ная группа
(6 – 7 лет)

Организация
деятельности
по
физическому
развитию

Проведение
утренней
гимнастики

Ежедневно
10 мин

Ежедневно
10 мин

Ежедневно
10 мин.

Ежедневно
10 мин

Ежедневно 10
мин.

Проведение
физкультурн
ых занятий

2 занятия в
неделю по
10 минут + 1
занятие на
улице

2 занятия в
неделю по
15 минут +
1 занятие
на улице

2 занятия в
неделю по
20 минут +
1 занятие
на улице

2 занятия в
неделю по
25 минут +
1 занятие
на улице

2 занятия в
неделю по 30
минут + 1
занятие на
улице

Организация
Дней
здоровья

Осенний день здоровья- 10.09.2024
Весенний день здоровья - 07.04.2025


